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A totalitarius allam mikodése Orwell 1984 cimi regényeben

A szabadsag az, ha szabadsdagunkban all kimondani,
hogy ketté meg ketto negy.

Ha ezt megtehetjiik, minden egyéb magatdl kovetkezik.*
(1984)

George Orwell vilaghirii regénye, az 1984, 1949-ben jelent meg és a mai napig egy
meghataroz6 olvasmany, amely paratlanul lebilincseld stilusban mutatja be az olvasonak a
totalitarius allam muikddési mechanizmusat. A konyv sok eleme a mai napig ¢l a koztudatban,
mint példaul a ,,2 + 2 =57, vagy az ,,orwelli” jelzd, melyet az erre a negativ utdpiara hasonlito
eseményekre és szituaciokra hasznalhatunk.

A regény keletkezése idején, az 1940-es évek végén, mikor az éppen kezdddd hideghdbort és
a harmadik vilaghaboru kitorésének lehetdsége tartotta lazban az embereket, Orwell regénye a
korszellemre épitkezett, mivel a kzhangulat és a politikai viszonyok zilaltsaga nem zarta ki
egyértelmiien a lehetséges jovoképek koziil az 1984-ben is megjelent totalitarius diktatuarat.

Az 1984 ciméhez hii médon elvileg 1984-ben jatszodik, am fontos megjegyezni, hogy Winston
Smith, a fészerepld sem teljesen biztos benne, hogy valdjaban hanyat is irnak, mivel a mult
folyamatos meghamisitasanak koszonhetéen nem maradtak fenn megbizhat6 irasos emlékek.
Winston Londonban ¢él, amely egész Nagy-Britanniaval egyiitt (Gjbeszéliil Egyes
Leszallopalya), az Oceédnia nevii totalitarius szuperallam része. Oceania az Angszoc elvét
koveti, amely elvileg az angol szocializmus tovabbfejlesztése, am valdjaban ellentéte
mindenféle valoban szocialista elvnek, leginkabb a XX. szazadi naci Németorszaggal és az
orosz kommunizmussal allithaté parhuzamba.

Hannah Arendt amerikai politikafilozofus 1951-es, 4 totalitarizmus gydkerei® cimii miivében
egyértelmiien a német nemzetszocialista allamot és a bolsevik rendszert tartja valodi
totalitarius diktataraknak, amelyeknek alapvetd tulajdonsdga volt az engedelmes nép
eroszakkal valo megfélemlitése és félelemben tartasa, ezzel kihangsulyozva a kiilonbséget mas
torténelmi egyeduralmi formakhoz képest.® Ezen rendszerek célja végsd soron az, hogy az élet
minden teriiletén, minden egyes egyén folott korlatlanul uralkodhassanak.* Mint a
késobbiekben latni fogjuk, az Angszoc ennek a kritériumnak tokéletesen megfelel.

A regényben a vezetd réteg a négy nagy minisztériumban dolgozé Belsdé Part-tagokbdl és a
Nagy Testvérbdl all, akinek személye megkérddjelezhetetlen és az 6t 6vezd elvakult személyi
kultusz a néhol teljesen egyértelm@i hazugsagok ellenére is toretlen. A minisztériumok nevei
ellentétesek valodi feladataikkal, a Béke-minisztérium a haboraval, az Igazsdg-minisztérium a
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propagandaval és a mult meghamisitasaval, a BOség-minisztérium az emberek ¢heztetésével és
az altalanos aruhiany fenntartasaval, a Szeretet-minisztérium pedig a Parthoz htitlen Kiils6 és
Belso Parttagok agymosasaval és er0szakos athuzalozéasaval foglalkozik. A Parttagokon kiviili
embereket, a tarsadalom 85%-at nevezik proliknak, 6k az aldasos tudatlansagban €16
munkasosztaly, akik ugyan mélyszegénységben, viszont a Parttagokkal ellentétben relative
szabadon, a Gondolatrenddrség érdekeltségén kiviil élnek.

Arendt szerint a totalitarius rendszerek eléfeltétele az, hogy legyen egy olyan embercsoport,
aki folott ezt az uralmat gyakorolni lehet. Ez a csoport szerinte a tomegtarsadalom, amelynek
Osszetartd ereje nem mutat til a létfenntartason. A valod ¢€letben ezek a tomegek hdboruk s a
régi tarsadalmi rétegek megsziinésével jottek 1étre, ami a regényben szintén megjelenik, mint
az Otvenes-hatvanas évek zavaros ¢€s kilatastalan idoszaka. A tomeget ezutan valamivel lazban
kell tartani, célokat kell adni nekik,> ami itt a folyamatos, néha Keletdzsia, néha Eurazsia ellen
vivott haboru, amelyr6l elképzelhetd, hogy igazabol a Part propagandajahoz tartozik és
valdjaban nem is létezik.

Az allam terrorszervezete a Gondolatrenddrség, tagjai részben a tarsadalomban elvegyiilve
tartjak szemmel a Part tagjait, részben pedig a telekép nevii eszk6zon, amely egy két irdnyba
kozvetité televizio, igy otthonukban is teljes megfigyelés alatt tartva a parttagokat. Ocedniaban
nincsenek torvények, csak biindzés, ennek a leggyakoribb kategoriaja pedig a gondolatbiin.
Mivel a parttagok egész életiikon keresztiil szemmel vannak tartva, a Gondolatrenddrség
mimika, vagy akar apr6 gesztusok alapjan is meg tudja allapitani, hogy az illetd éppen a Part
alapelveit kovetve, avagy azokkal ellentétesen gondolkozik. A megfigyelés egy masik formaja
még a folyamatos megfigyelésél is embertelenebb, mégpedig a gyermekek egészen aprd
koruktol feltétlen parthiiségre vald nevelése, ami sokszor a sajat sziileik feljelentéséhez vezet,
ami a csaladok tudatos szétszakitasahoz és a szeretet leépitéséhez vezet. A feljelentett
embereket ¢jszakanként elviszik, kinvallatasnak vetik al4, majd munkataborokba kiildik, vagy
pedig elgédzositjak. Elgazositas utdn ezek az emberek nemszeméllyé valtoznak, azaz kitorlik
6ket mindennemti nyilvantartasbol, s a késobb kifejtett duplagondol segitségével ismerdseik is
megfeledkeznek roluk.

A totalitarius allamban a titkosrendorég a kozigazgatas csucsszerve, s amelynek modszerei
Orwell idejében még a technikai vivmanyok miatt futurisztikusnak hatottak, a mi korunkban
azonban kiilonb6z6 nyomkdvetokkel, kamerakkal és poloskakkal konnyedén kivitelezhetéek.
Ezen kiviil egy egészen egyértelmli parhuzam vonhaté meg a gyermekek agymosasa és a
Hitlerjugend kozott, amely a naci Németorszag gyermekeknek eladott propagandara épiild
ifjusagi szervezete volt, s amelybe a fiataloknak 1939-t61 kotelezo volt belépni.

Oceania hivatalos nyelve az ujbeszél, aminek szokincse a szoirtas kovetkeztében évrdl évre
egyre csOkken, s terv szerint 2050-re szoritja majd teljesen ki az Obeszélt, ami az altalunk
hasznalt mindennapi nyelvnek felel meg. A szoirtast is az Igazsdg-minisztérium végzi, s
Winston egyik munkatarsa igy nyilatkozik rola:

. Ha egyszer van egy olyan szavunk, mint a »jo«, ugyan mi sziikség olyan szora is, hogy
wrossz«? A ynemjo« éppen olyan megfelelé... [ ...] Ha pedig a »jo« nyomatékosabb kifejezésére
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van sziikseg, mi értelme annak, hogy egész csomo olyan, teljesen haszontalan szot hasznaljunk,
mint példaul a »kitiiné«, a »ragyogo« meg a tobbi hasonlo? Ezeknek a jelentését tokéletesen
fedi a »pluszjo«, vagy a »duplapluszjé«, ha még fokozottabb értelmére van sziikségiink.

A sz6irtés valodi célja 6sszefligg a Gondolatrendérség munkajaval, ugyanis a veszélyes szavak
kigyomlalasaval egy id6 utan lehetetlenné valik a gondolatblin, mivel az embereknek nem
allnak rendelkezésiikre olyan kifejezések, amelyekkel el tudnak kovetni a biincselekményt. Az
ujbeszélen kiviil van még egy technika, amit a Parttagok szdmara ajanlott alkalmazni, ez pedig
a duplagondol. Ez nem mads, mint az arra val6 képesség, hogy az ember két ellentétes dolgot
tartson egyszerre lehetségesnek, vagyis egyfajta kotelességtudd dnamitas. Ha helyesen van
alkalmazva, a duplagondol elejét veszi a gondolatbiinnek, mivel egy, a Partot kompromittald
allitasrol még a gondolat megfoganasa elétt elhiszi, hogy valojaban hamis. Erre egy remek
példa maga Winston, aki munk4jabol kifolydlag az irdsos multat hamisitja, &m mihelyt
meghamisitott egy szoveget, szemernyi kétsége sincs az eredetisége feldl.

A szoirtas jelenségében a Sapir-Whorf-hipotézis, azaz a nyelvi relativizmus koszon vissza,
amely lényege, hogy az anyanyelv nem csak egy eszkdz a beszéld kezében, hanem a
vilagképének és életszemléletének fontos kialakitoja. A tilélés szempontjabdl fontos szavak
egészen precizen vannak jeldlve egyes nyelvekben, mint példaul az eszkimok tobb tiz szava a
kiilonb6z6 héfajtakra. Ebbdl a szempontbol logikus, hogy mivel Oceania lakéi szamara nem
relevansak tobbé a szabad véleménykifejtést és gondolkodast lehetdvé tévo szavak, 1étezésiik
legitimitasa is alapvetden megkérddjelezhetd.’

,,Remembrance alone, the retelling of deeds as stories, can save the lives and deeds of actors
from oblivion and futility. "8, azaz az emlékezés, a cselekedetek torténetként vald ujragondolsa
mentheti meg az emberek életét a feledéstdl és a hiabavalosagtol. Am mivel az emlékezés a
regénybéli vildgban meg van hamisitva, az embereknek nincsen lehetdségiik a sziikségtelen,
illetve itt egészen egyértelmiien hibas mintdk masoktol atvett tapasztalatok alapjan valo
kikeriilésére, igy egy mult és jovO nélkiili vilagban élik az életiiket, ahol az id6 végtelen
masszaként kebelez be mindent, ami emberré tehetné Oceania lakosait.

A regény szdmomra egy kifejezetten kedves olvasmany, s mivel Hannah Arendt miivei az
utobbi idében gyakran keriiltek a kezembe, egyértelmii volt szamomra, hogy valamilyen
modon dssze szeretném vonni ezt a két témat €s egységként behatobban elgondolkozni rajtuk.
Napjainkban az 1984 relevancidja a modern diktatarak és a kiilonb6z6 technikai vivmanyok
fejléddésével parhuzamosan valik egyre erételjesebbé, mint egy olyan negativ utopia, amely bar
teljesen nem is, de részleteiben el6bb vagy utobb mindenképpen bekdszonthet, sot,
véleményem szerint be is fog kdszonteni. Ez okbdl kifolydlag nagyon fontosnak tartom, hogy
mig megvan az a privilégiumunk, hogy szabadon gondolkozzunk az életrdl, ezt kitelességiink
megtenni, pont az efféle elnyomo és gaslighting-ra épiilé rendszerek kialakuldsanak elkertilése
végett.

61984, elsé rész, 6todik fejezet
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A totalitarizmus eredetisége szornyii, nem azert,

mert valamilyen uj eszme jelent meg a vilagban,

hanem mert igazi tettei minden hagyomanyunkkal szakitanak."
(Hannah Arendt)®
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